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Stellungnahme zur HPV-Impfung

Arbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugendgynakologie; érztliche Gesellschaft zur
Gesundheitsforderung (AGGF); Berufsverband der &indnd Jugendarzte e.V. (BVKJ);
Bundesverband der Arztinnen und Arzte des OffemiicGesundheitsdienstes (BVOGD);
Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung (BXd@erufsverband der Frauenarzte e.V.;
Deutsche Gesellschatft fur Kinder- und Jugendmediah (DGKJ); Deutsche Gesellschaft
fur Urologie e.V.; Deutsche Krebsstiftung; Gesuntimetz Rhein-Neckar e.V.;

Hessische Krebsgesellschaft e.V.; LebensBlickaftugy Friherkennung Darmkrebs;
preventa Stiftung; Robert Koch-Institut (RKI)

In Deutschland empfiehlt die Standige Impfkommisqi8TIKO) die Impfung gegen Humane
Papillomviren (HPV) seit 2007 fir Madchen und 2618 auch fur Jungen. HPV-Infektionen
sind sehr haufig und heilen zumeist symptomlos Bb. gibt sogenannte ,low-risk"
(Niedrigrisiko) und ,high-risk* (Hochrisiko) HP-Ven. Bei persistierender/anhaltender HPV-
Infektion mit Hochrisikotypen kann es Uber Jahnmewdg, je nach Virustyp, zur Ausbildung
von Zelllasionen/Zellverdnderungen, zu benignemidgigen, wie auch malignen/bdsartigen
Tumoren kommen. Basierend auf Daten des Zentrum&riebsregisterdaten erkranken in
Deutschland jedes Jahr etwa 6.250 Frauen und 1M@@ner an HPV-bedingten
Karzinomen/Krebserkrankungen im Bereich der Zedes/ Gebarmutterhalses, der
Vagina/der Scheide, der Vulva/des &ul3eren weiblidBeschlechtsbereichs bzw. des Penis
sowie im Bereich von Anus/Darmausgang und Orophdluand-Rachen-Raum. Der gréfite
Anteil dieser Tumoren entféllt bei den Frauen aufs d Zervixkarzinom/den
Gebarmutterhalskrebs mit jahrlich ca. 4.500 neusdtraBkungen, pro Jahr versterben ca.
1.500 Frauen daran. Noch haufiger als das Zervodkam sind seine behandlungsbedurftigen
Vorstufen, die in der Regel mit einer Konisationedklformiges Ausschneiden des
Gebarmutterhalses) behandelt werden und die eihebkche Belastung fur die Frauen
darstellen. Nach diesen Eingriffen ist bei einehangerschaft das Risiko fur eine
Frihgeburt etwa auf das Doppelte erh6Bibenfalls durch HPV-Infektionen werden die in
der Bevdlkerung haufig auftretenden Anogenitalwar@@ondylomata acuminata) verursacht.

Bei 70 % der Anogenitalwarzen ist eine oft langedauernde arztliche Therapie erforderlich.

Seit 2006 stehen in Deutschland HPV-Impfstoffe ¥arhinderung von persistierenden/
anhaltenden HPV-Infektionen zur Verfigung. Weltwatirden bislang mehr als 270

Millionen Dosen dieser Impfstoffe verabreicht. Baier Impfung vor HPV-Kontakt schiitzen
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diese zu nahezu 100 % vor einer persistierendezktioh mit zwei oder sieben ,high-risk”
HPV-Typen (je nach Impfstoff). Somit kdnnen je nalthpfstoff zu etwa 70 - 90 %
Krebsvorstufen, bestimmte Krebserkrankungen undrd&omplikationen verhindert werden.
Einer der verfligbaren Impfstoffe kann zusatzlichhrsewirkungsvoll auch vor
Anogenitalwarzen schitzemie HPV-Impfung wird von der STIKO, dem Paul-Ehhlic
Institut (PEI) und der WeltgesundheitsorganisatidWHO) als sicher eingestuft. Die
Sicherheit der HPV-Impfung wurde in zahlreichen di#a mit hunderttausenden
Teilnehmerinnen und Teilnehmern untersucht. Dahaiden keine Belege flur schwere, die
Gesundheit nachhaltig beeintrachtigende Nebenwg&nnm ursachlichen Zusammenhang
mit der HPV-Impfung festgestellt. In den Untersuagen wurde kein Zusammenhang mit
Autoimmunerkrankungen, neurologischen Erkrankungeer gar Todesféllen gefunden. Es
kénnen Nebenwirkungen wie Kopfschmerzen, Schwinatr Mudigkeit auch in einer
schweren Form auftreten. Diese sind jedoch zeithebrenzt und komplett reversibel. Dies

bedeutet, sie verschwinden vollstandig.

In Deutschland sammelt und bewertet das Paul-Bhhfistitut, das fiur die Zulassung und
Sicherheit der Impfstoffe zustandig ist, systencati®aten zu unerwinschten Wirkungen
nach Impfungen. Basierend auf diesen Daten wur@gnEsnpfehlung der HPV-Impfung

2007 keine die Gesundheit nachhaltig beeintrachtigeNebenwirkungen gemeldet, die
ursachlich in Zusammenhang mit der HPV-Impfung dtan(siehe: Bulletin zur Arzneimittel-

sicherheit, Ausgabe 3/2018). Zum gleichen Schlumsmt auch die WHO, deren Global
Advisory Committee on Vaccine Safety (GACVS) sé€l02 regelmalig eine Bewertung von
Sicherheitsdaten zur HPV-Impfung durchfuhrt.

Sehr haufig wird bei der HPV-Impfung von lokalenaR&onen an der Einstichstelle, wie
Schwellung, Rétung und Schmerzen berichtet. Vermelurden Kreislaufreaktionen wie
Schwindel beschrieben, daher sollte die Impfungtnim Stehen durchgefthrt werden. Diese
kurzfristigen Kreislaufreaktionen — wie auch di&dten Reaktionen an der Einstichstelle —
lassen sich bei Jugendlichen in vergleichbarem Mafgd bei anderen Impfungen beobachten
(z.B. Auffrischimpfung flr Tetanus-Diphtherie-Pessis-Polio). Die Kreislaufreaktion ist

meist Ausdruck von Angst oder Stress im Zusammenhander Impfung.

Obwohl die HPV-Impfung sehr gut wirkt und sichet;, isegt die Impfquote in Deutschland
bei 17-jahrigen Madchen nur bei ca. 45 %. Diegliskeine von der STIKO empfohlene und
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von den Krankenversicherungen bezahlte Impfung gehing. Damit wird das Potential der
Impfung, HPV-bedingte Krebserkrankungen und Todkes#u verhindern, bei Weitem nicht
ausgeschopft. In vielen anderen europdaischen LAnskedie Impfquote deutlich hdher.

Die unterzeichnenden Organisationen mdchten betowkss der aktuelle Stand der
Wissenschaft deutlich zeigt, dass die Impfung sefmksam vor den HPV-bedingten
Krebserkrankungen und ein Impfstoff zusétzlich &apgenitalwarzen schutzt. Madchen und
Jungen, denen aus Uberschatzung der Risiken diéutmpvorenthalten wird, haben ein
nachgewiesenes hoheres Risiko, im spateren Leheoht@n bestimmten Krebsarten bzw.
deren Vorstufen zu erkranken, als auch an den ralsistberaus stérend empfundenen, sowie
oft langwierig zu behandelnden Anogenitalwarzens Aliesem Grund appellieren wir an die
Eltern/Erziehungsberechtigten von Kindern und Jdtelmen im empfohlenen Impfalter
(sowie von noch nicht geimpften 15-17-Jahrigen ,&lachholimpfung®), eine informierte
Entscheidung zum Schutz ihrer Kinder zu treffendanFachkolleginnen und -kollegen, die
Impfung aktiv anzubieten und an die Medien, ausgg@mo und entsprechend der

wissenschatftlichen Evidenz zu HPV und der entsgnedén Impfung zu berichten.
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Links der beteiligten Organisationen

Arbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugendgynékologie
https://www.kindergynaekologie.de/startseite/

Arztliche Gesellschaft zur Gesundheitsférderung
www.aggf.de

Berufsverband der Frauenéarzte
www.bvf.de

Berufsverband der Kinder- und Jugendarzte
www.bvkj.de
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Bundesverband der Arztinnen und Arzte des Offentliben Gesundheitsdienstes
https://www.bvoegd.de/

Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung (BZgA: HPV-Infektion
www.liebesleben.de/hpv

Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung (BZgA: Impfseiten > HPV-
Impfung
www.impfen-info.de/impfempfehlungen/

Deutsche Gesellschatft fir Kinder und Jugendmedizin
https://www.dgkj.de/

Deutsche Gesellschatft fir Urologie
https://www.urologenportal.de/

Deutsche Krebsstiftungc/o Deutsche Krebsgesellschaft
www.deutsche-krebsstiftung.de

Gesundheitsnetz Rhein-Neckar: Modellprojekt zur frewilligen HPV-
Schulimpfung in Hessen
www.ja-ich-auch.de

Hessische Krebsgesellschaft e.V.
https://hessische-krebsgesellschaft.de/start/

LebensBlicke — Stiftung Friherkennung Darmkrebs
http://www.lebensblicke.de/

preventa Stiftung
www.preventa.de

Robert Koch-Institut, Infektionsschutz > HPV-Impfung
www.rki.de/hpv-impfung
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